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Uczen powinien opanowaé nastgpujace umiejetnosci:

- znajomos$¢ podstawowych danych personalnych

- stosowanie prawidlowych struktur sktadniowych

- przestrzeganie zasad wspotzycia spotecznego,

- zadawanie pytan i zbieranie potrzebnych informacji

- udzielanie informacji

- wyrazanie wlasnych potrzeb,

- obrona swoich praw w sytuacjach spotecznych,

- planowanie wolnego czasu;

- dostrzeganie i analiza roznych rozwiazan, dokonywanie wyboru, podejmowanie
decyzji;

- zawieranie znajomosci (witanie, Zegnanie, nawigzywanie rozmowy),

- prowadzenie rozmowy z druga osoba (aktywne stuchanie, $ledzenie toku wypowiedzi,
wypowiedzi zgodne z tematem rozmowy, kulturalne wyrazanie wtasnych opinii)

- radzenie sobie z uczuciami wlasnymi i cudzymi (rozréznianie uczué¢, wyrazanie gniewu,
rozczarowania w sposob akceptowalny spotecznie, rozwigzywanie konfliktow,
prawidtowe reagowanie na krytyke, mowienie komplementow)

- radzenie sobie z prostymi czynno$ciami zycia codziennego (zakupy w sklepie, przejscie
przez ulicg, samodzielne poruszanie si¢ w najblizszym otoczeniu szkoly i domu)

- radzenie sobie w nowym otoczeniu (proszenie 0 pomoc i przyjmowanie pomocy,

a takze umiejetno$¢ odmawiania),
- postugiwanie si¢ metoda gestow naturalnych,
- wykorzystanie jezyka symboli (piktograméw) w komunikacji alternatywne;.



