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Celem nauczania ucznidw z upos$ledzeniem umyslowym w stopniu umiarkowanym lub
znacznym jest rozwijanie autonomii osoby niepelnosprawnej, wdrazanie jej do funkcjonowania
spotecznego, rozumienia i uznawania norm spotecznych, wyposazenie jej w takie umiejetnosci
i wiadomosci, ktore pozwola jej na postrzeganie siebie jako osoby niezaleznej, zdolnej do
porozumiewania si¢ z otoczeniem werbalnie lub pozawerbalnie, samodzielnej w zakresie
zaspokajania podstawowych potrzeb zyciowych, zaradnej w zyciu codziennym, zdolnej do
uczestniczenia w roznych formach zycia spolecznego na roéwni z innymi czlonkami danej
zbiorowosci.

Wymagania z przedmiotu Funkcjonowanie osobiste i spoleczne.

Uczen po ukonczeniu powinien opanowac nastgpujace umiejetnosci w zakresie:
e umiejetnosci w zakresie kultury osobiste]
dbalos¢ o czystos¢ ciala
przestrzeganie codziennej higieny osobistej
akceptowanie zmian zachodzacych we wlasnym ciele
dobor odziezy do panujacych warunkow atmosferycznych oraz sytuacji

dbatlos¢ o porzadek w najblizszym otoczeniu ( segregacja rzeczy osobistych,
zmywanie naczyn, wycieranie, czystos¢ w szafce itp.)
e postrzegania siebie jako osoby dorostej
swiadomo$¢ wlasnej tozsamosci
rozumienie wilasnej niepetnosprawnosci i wynikajgcych stad ograniczen
poshugiwanie si¢ dokumentem tozsamosci
nawigzywanie wlasciwych relacji z picig przeciwnag
rozumienie sytuacji matzenstwa i odpowiedzialnego rodzicielstwa
okreslanie plandw na przyszitosé
pianie podania i zyciorysu
wypehianie ankiety osobowej
Swiadomos$¢ uprawnien osob z niepetnosprawno$cig do korzystania z systemu
wsparcia spotecznego
organizowanie czasu wolnego
rozwijanie zainteresowan
planowanie wydatkdw
rozsadne gospodarowanie pienigdzmi
e poznawania wlasnego kraju
» utozsamianie si¢ z wlasnym krajem
» rozumienie wydarzen w rodzinie, miejscu zamieszkania, kraju
» uczestniczenie w wydarzeniach kulturalnych
» zdobycie wiedzy o tradycji i kulturze regionu, kraju
e dbatosci o zdrowie
» prowadzenie zdrowego stylu zycia
» wykonywanie badan profilaktycznych
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» zachowania proekologiczne (segregacja $mieci, wykorzystanie odpadow, wlasciwe
zachowania w $rodowisku naturalnym)
e aktywnosci spolecznej
przestrzeganie norm spotecznych w miejscach publicznych
wspoOtpraca z innymi
podejmowanie pracy charytatywnej
radzenie sobie w sytuacjach trudnych i stresujacych
orientacja w bliskim i dalszym $rodowisku
korzystanie z transportu publicznego
funkcjonowanie w placowkach aktywnosci dla dorostych
gotowos$¢ do podjecia rol spotecznych oraz wykonywania prac zarobkowych
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Wymagania szczegétowe uwzgledniajg indywidualne mozliwosci 1 poziom funkcjonowania
kazdego ucznia. Zostaty one zawarte w IPET opracowanym dla kazdego dziecka .
Ze wzgledu na specyficzny charakter edukacji uczniow z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym lub znacznym , a takze indywidualne tempo 1 zakres nauki kazdego ucznia ,
osiggniecia w poszczegdlnych sferach oddzialywan pedagogicznych s3 planowane
indywidualnie.
Ocenie podlega zaséb wiadomosci 1 umiejetnosci zyciowych , wkiad pracy, wysitek,
zaangazowanie.
W ocenianiu uwzglednia si¢ narzedzia diagnostyczne:

e (Ocena rozwoju spotecznego ucznia na podstawie bezposredniej obserwacji

e Oceny czastkowe notowane po zajeciach w ciggu dnia
Dokumentacja , na podstawie ktorej redaguje si¢ ocen¢ opisowa:

e Zeszyty uczniowskie do pracy indywidualnej w czasie zajgc

e Materiat reportazowy (zdjecia, filmy)

e  Wypehione karty w zeszytach ¢wiczen

e  Wytwory powstale w czasie realizacji projektow edukacyjnych.
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